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林业院校全日制专业学位研究生
专业实践特征与实施
———以北京林业大学为例

王兰珍，赛江涛，张志强

( 北京林业大学，北京 100083)

摘要:总结了北京林业大学全日制专业学位研究生专业实践的开展情况，并对专业学位研究生
的校外指导教师、实践地点、单位性质、实践时间和实践内容等进行分析，总结出林业院校全日
制专业学位研究生专业实践的特征，在此基础上对全日制专业学位研究生专业实践实施和专
业实践基地建设提出建议。
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为了适应国家经济建设和社会发展对高层次应

用型人才的需求，教育部从 2009 年起扩大招收全日
制专业学位研究生规模。在全日制专业学位研究生
培养过程中，专业实践是最重要的教学环节之一，充

分的、高质量的专业实践是专业学位教育质量的重要
保证。教育部要求专业学位研究生在学期间，必须保
证不少于半年的实践教学，并要求学校要提供和保障

开展实践的条件，建立多种形式的实践基地［1］。但
由于全日制专业学位研究生教育起步相对较晚，各培

养单位普遍存在实践基地建设困难，“双导师”分工
不清、责任不明，管理制度不完善，评价机制不到位等
问题，专业实践效果亟待提高［2］。本文总结了北京
林业大学全日制专业学位研究生专业实践的开展情

况，概括出林业院校全日制专业学位研究生专业实践

的特征，对林业院校全日制专业学位研究生专业实践

的开展具有借鉴价值。
一、全日制专业学位研究生专业实践总体情况
北京林业大学目前共有 11 种专业学位类型招收

全日制专业学位研究生，2013 年共招收全日制专业
学位研究生 529 人，占全部硕士生招生的 38. 6%。
从 2009 年招生伊始，学校就非常重视全日制专业学
位研究生的专业实践教学，在抓好培养方案制订、课

程建设的前提下，先后出台了《全日制专业学位研究
生校外专业实践管理办法》《全日制专业学位研究生
指导教师管理办法》等有关专业实践环节的管理和
考核办法，并于 2011 年起每年投入 100 万元专项经
费设立“全日制专业学位研究生教育建设项目”，支
持学院探索和研究全日制专业学位研究生的课程建

设、专业实践教学、实践基地建设等。2012 年，学校
开展了针对各学院专业实践基地建设情况的专项调

研和专题研讨。通过调研发现，尽管各学院的专业实
践基地建设还处在起步阶段，但或依托已有的本科生

或研究生实习基地的基础，或充分利用广泛的校友资

源，或校内导师通过横向课题合作等途径，多种形式

的实践基地已经初具雏形。调研还发现，采取有效措
施，促使学科、导师和研究生将“专业学位培养应用
型人才”的观念贯穿始终在全日制专业学位研究生
培养过程中尤其关键。因此，为跟踪研究生专业实践
的全过程，保证专业实践实施质量，研究生院在已有

的必修环节的基础上，专门制订了《全日制硕士专业
学位研究生专业实践手册》( 以下简称“《专业实践手
册》”) ，每位研究生一份，作为其申请学位论文答辩
的重要条件。到 2013 年 4 月，大部分 2011 级全日制
专业学位研究生已基本全面完成专业实践并进入学
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位论文撰写阶段，本文对其完成的《专业实践手册》
进行总结和分析，试图探索全日制专业学位研究生专

业实践的特征与规律。

北京林业大学 2011 年共招收全日制专业学位研
究生 329 人，涵盖 16 个专业学位类型及领域，本次调
查 293 人，占全部人数的 89. 1%，具体见表 1。

表 1 2011 年各专业学位类型及领域招生人数及《专业实践手册》统计人数

学 院 专业学位类型 招生人数( 人) 统计人数( 人) 统计百分比( % )

林学院 农业推广( 草业领域) 硕士 15 15 100

水保、林学院 林业硕士 36 35 97. 2

生物学院 农业推广( 食品加工与安全领域) 硕士 20 19 95. 0

工学院 工程( 机械工程领域) 硕士 13 12 92. 3

信息学院 农业推广( 农业信息化领域) 硕士 8 8 100

工程( 计算机技术领域) 硕士 13 13 100

工程( 软件工程领域) 硕士 10 10 100

材料、信息学院 艺术( 艺术设计领域) 硕士 30 15 50. 0

材料学院 工程( 林业工程领域) 硕士 12 11 91. 7

园林学院 风景园林硕士 80 79 98. 8

经管学院 农业推广( 农村与区域发展) 硕士 22 22 100

会计硕士 14 14 100

应用统计硕士 12 12 100

国际商务硕士 14 14 100

外语学院 翻译( 英语笔译领域) 硕士 15 14 93. 3

环境学院 工程( 环境工程领域) 硕士 15 0 0

总 数 329 293 89. 1

由表 1 可知，除艺术硕士和工程( 环境工程领
域) 硕士外，其他专业学位类型或领域的调查统计人

数均在 90%以上。艺术硕士的调查人数较少是因为
其学制为三年，研究生要在 2014 年毕业，截至统计时
间，大多数研究生专业实践环节还未完成; 而我校

2011 级工程( 环境工程领域) 硕士采取的“先实践后
学习”的培养模式，在其开始实践时，学校还未制订
《专业实践手册》。从所统计的专业学位类型和领域
来看，风景园林硕士和林业硕士是主体，其他专业学

位类型和领域差别不大。从分布学院来看，园林学院
和经管学院是主体，接近全部人数的一半( 48. 1% ) 。
二、全日制专业学位研究生专业实践开展情况

分析

( 一) 研究生的毕业年限
通过统计得出，学校 2011 级全日制专业学位研

究生以应届本科毕业生报考为主，占 80. 2%，往届本
科毕业生占 19. 8%，其中以 2010 届毕业生为主。毕
业两年( 含) 以上的研究生仅占总数的 6. 5%，毕业年

度最早的为 2003 年。由此可见，2011 级全日制专业
学位研究生绝大多数没有过工作经历。

( 二) 校外指导教师
2011 级全日制专业学位研究生中共有 264 人聘
任了校外指导教师，占总数的 90. 1%。校外导师以
男性为主，占 80. 3%，女性仅为 19. 7%。
根据国务院学位办《学位授予信息年报数据结

构及代码手册》中的分类方式对校外导师的工作单
位性质进行分类，可以得出校外导师的工作单位以民

营企业和科研设计单位为主，分别占总数 37. 3%、
24. 4% ; 其次为国有企业、行政单位; 高等院校、其他
教学单位、三资企业较少，均不到 5% ; 医疗卫生单位
及其他事业单位最少，详见表 2。
从校外导师的职务职称来看，以企业部门负责人

最多，占总数的 31. 4%，其次是科研单位及高校中具
有副高级职称的专家，占 25. 4%。正高级职称的专
家占 15. 2%，企业负责人占 9. 1%，中级职称人员占
7. 2%，政府部门领导占 6. 4%，见表 3。
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表 2 校外指导教师的工作单位性质分类

工作单位性质 人数( 人) 百分比( % )

行政单位 29 11. 1

科研设计单位 64 24. 4

高等学校 9 3. 4

其他教学单位 5 1. 9

医疗卫生单位 2 0. 8

其他事业单位 2 0. 8

国有企业 40 15. 3

三资企业 13 5. 0

民营企业 98 37. 4

表 3 校外指导教师的职务职称分类

职务职称 人数( 人) 百分比( % )

正高级 40 15. 2

副高级 67 25. 4

中级 19 7. 2

政府部门领导 17 6. 4

企业负责人 24 9. 1

企业部门负责人 83 31. 4

其他 14 5. 3

总数 264 100. 0

( 三) 专业实践的实施阶段
鉴于不同类型、领域专业学位特点及研究生情况

的差异，《专业实践手册》中规定，研究生的专业实践
环节可采取分阶段的形式实施( 控制在 3 个阶段
内) ，每个阶段的实践情况均需及时进行总结和评

定，在达到规定的专业实践量( 最低为 6 个月) 后再
完成总体报告和成绩评定。根据统计，一次性完成全
部实践内容的研究生人数最多( 191 人) ，占总数
65. 2% ; 分两个阶段的占 19. 4% ; 分三个阶段的占
15. 4%。
从专业实践的地点来看，参加第一个阶段的 293

位研究生中，在校外实践的共 252 人，占 86. 0%，在
校内实践共 41 人，占 14. 0% ; 参加第二阶段的共有
102 人，其中在校外实践的占 88. 2% ; 参加第三阶段
的共 45 人，其中校外实践的占 95. 6%，见表 4。

1. 第一实践阶段
因第一阶段专业实践的研究生人数最多，最具有

代表性，本文只对第一阶段进行较详细分析，第二、三

阶段较略。
表 4 参加各阶段实践的研究生人数及实践地点

实践阶段 实践地点 人数( 人) 百分比( % ) 总人数( 人)

第一阶段 校外实践 252 86. 0 293

校内实践 41 14. 0

第二阶段 校外实践 90 88. 2 102

校内实践 12 11. 8

第三阶段 校外实践 43 95. 6 45

校内实践 2 4. 4

( 1) 参加第一阶段实践的 293 名研究生中，实践
单位位于京内的共 254 人，占总数 86. 7% ; 实践单位
位于京外省份 38 人，占 13. 0% ; 在境外实践 1 人，只
占 0. 3%。
( 2) 通过对第一阶段实践单位的性质进行分类

( 表 5) ，大多数研究生都选择在民营企业进行实践，
占 46. 1%，其次是高等学校、科研设计单位，分别占
15. 0%、14. 0% ; 在国有企业、三资企业、行政单位等
实践的人数较少，见表 5。

表 5 第一阶段实践单位性质分类

实践单位性质 人数( 人) 百分比( % )

行政单位 13 4. 4

科研设计单位 41 14. 0

高等学校 44 15. 0

其他教学单位 9 3. 1

医疗卫生单位 1 0. 3

其他事业单位 1 0. 3

国有企业 28 9. 6

三资企业 21 7. 2

民营企业 135 46. 1

( 3) 如表 6 所示，研究生在第一阶段的专业实践
累计时间以 7—9 个月为主，共 144 人，占 49. 2%，参
加 6 个月以上的研究生合计 202 人，占 68. 9%。

表 6 第一阶段专业实践累计时间统计

累计时间 人数( 人) 百分比( % )

1—3 个月 40 13. 6

4—6 个月 51 17. 4

7—9 个月 144 49. 2

10—12 个月 26 8. 9

13—15 个月 25 8. 5

16—18 个月 7 2. 4
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( 4) 根据统计，第一阶段在校外参加专业实践的
252 位研究生的实践单位共有 192 个，单位平均接纳
的实践人数不到 2 人，接纳 3 位以上研究生的实践单
位仅有 10 个，且以风景园林硕士和林业硕士的实践

单位为主，见表 7。可见目前大多数研究生都是通过
各种途径各自参加实践，以学校或学院实践基地形式

统一安排的较少。

表 7 第一阶段中接纳 3 人以上的实践单位统计

实践单位名称 专业学位类型或领域 人数( 人)

北林地景地平线景观规划设计院 风景园林硕士 5

国家林业局调查规划设计院 林业硕士 5

中国城市规划设计研究院 风景园林硕士 5

北京地拓科技发展有限公司 林业硕士 4

北京多义景观规划设计事务所 风景园林硕士 4

国家林业局林产工业规划设计院 林业硕士 4

康多尔高尔夫球场设计有限公司 农业推广( 草业领域) 硕士 3

北京力禾建景建筑设计研究中心 风景园林硕士 3

致同会计师事务所 会计硕士 3

北京林丰源生态环境规划设计院有限公司 林业硕士 3

2. 第二实践阶段和第三实践阶段
( 1) 参加第二阶段实践的 102 名研究生中，实践

单位位于京内的共 85 人，占 83. 3% ; 第三阶段实践
的 45 人中，实践单位位于京内的 36 人，占 80. 0%。
( 2) 第二阶段和第三阶段的实践单位都是以民

营企业和科研设计单位为主，合计分别占 38. 2%和
25. 5%，其次是国有企业和高等学校，占 15. 6% 和
14. 7%。
( 3) 研究生在第二阶段和第三阶段的实践累计

时间都以 1—3 个月为主，分别占 45. 1%和 73. 3%，
其次为 4—6 个月，占 38. 2%和 24. 4%。
( 4) 参加第二阶段实践的研究生中成绩优秀共

83 人，占 81. 4% ; 第三个阶段的研究生实践成绩优秀
的有 34 人，占 75. 6%。
( 5) 在参加第二阶段实践的 102 名研究生中有

57 人是利用 2 个阶段完成了全部实践任务，其他 45
人是利用 3 个阶段完成了全部实践任务。
进一步分析发现，在利用 2 个阶段的 57 人中，两

个阶段单位为同一单位的只有 14%，有 27 人在第一
个阶段的实践就已达到了 6 个月; 而利用 3 个阶段的
45 人中，三个阶段单位为同一单位的达到 57. 8%，有
38 人在前两个阶段的实践量就已达到 6 个月，高达
84. 4%。这说明，研究生的实践阶段与其所需要完成
的实践量之间没有必然关联，由于实践单位工作任务

要求或研究生为进一步提高实践技能，他们在达到规

定的实践量还会继续在原单位或新的单位参加实践。

( 四) 专业实践的内容与收获
从调查结果看，研究生专业实践的主要内容包

括: 某一项目的前期调研; 资料收集与项目的可行性

分析; 应用相关软件对数据进行分析处理; 提出并参

与完成项目设计方案; 参与项目的立项与实施; 参与

设计或开发产品; 参加与专业相关的行业培训等。例
如很多林业硕士参与了森林资源监测、水土保持方案
编制的部分工作，风景园林硕士完成居住区环境设

计、广场设计以及园林施工工程，会计硕士和应用统
计硕士参与了项目数据的搜集和整理，工程硕士参与

了公司某一软件的开发等。
研究生通过专业实践得到的收获主要有: 加深了

对理论知识的理解; 实现了从校园思维模式到职场思

维模式的转变; 锻炼了与人沟通的能力和组织协调能

力; 提高了独立思考问题和解决问题的能力; 掌握了

相关软件或技术; 熟悉了本行业基本的工作流程以及

相关职业规范等。以农业推广( 食品加工与安全领
域) 研究生为例，研究生共申请与企业生产或产品开

发相关的专利 3 项，大多数研究生都取得了内审员资
格证、公共营养师资格证等行业内具有权威意义的资
格证书，研究生在毕业时即已具备企业所需求的工程

实践能力和实践操作技能。
( 五) 专业实践中的问题与建议
研究生普遍反映的在专业实践过程中存在的问

题有:

( 1) 由于时间有限，未能全程深入参与专业实践
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项目，在一定程度上影响了实践质量。
( 2) 校外导师与校内导师之间联系较少。
( 3) 部分研究生实践的内容与学位论文的选题

关联不大，学位论文压力较大。
( 4) 不适应环境的变化，自身存在团队意识淡

薄，交际能力较弱的不足。
( 5) 理论知识欠缺以及对相关软件使用不熟练，

使融入实践工作的周期较长。
( 6) 有些实践单位只让研究生参与低层次的工

作，实践内容不够深入等。
很多研究生建议要针对专业实践过程建立更加

具体有效的评价和反馈机制，并加强校内指导教师、
管理人员与合作单位之间的联系和沟通。
三、总结与建议
1. 通过本文的分析，可以总结出目前林业院校
全日制专业学位研究生专业实践有以下特点: 研究生

大多数都是应届毕业生，没有过实际工作的经历; 以

与林业行业相关的专业学位类型或领域的研究生为

主体; 实践单位多为民营企业和科研设计单位; 实践

地点以离学校较近的地点为主; 校外指导教师主要是

企业某一部门的负责人或者实践单位具有副高级职

称以上的专业技术人员; 研究生通过专业实践主要获

得了专业技能的提升或熟悉和掌握了某一门技术; 研

究生重视专业实践的训练过程而不是仅仅为了完成

这一必修环节; 专业实践的效果较好; 与林业行业相

关的专业实践基地已逐步建立起来，但其他专业学位

类型的专业实践基地还处于探索阶段。
2. 结合以上特点，对林业院校实施和完善全日
制专业学位研究生专业实践教学和建设专业实践基

地提出以下建议［3］［4］。
( 1) 林业院校大多都依托学科优势，建立了各种

各样的实习实践基地，如北京林业大学的鹫峰实验林

场、北方林业新技术试验示范和推广实践基地、南方

林区综合实践基地、东北林业大学的帽儿山实验林场
和凉水实验林场等，这些基地中有很多都已经具备可

供全日制专业学位研究生长期进行专业实践的条件，

可作为林业硕士、工程硕士和农业推广硕士等的专业
实践基地。
( 2) 学校可每年与已建立产学研或企业研究生

工作站等合作关系的单位联系，收集合作单位急需解

决的生产实际问题，对其进行分类并交给相关导师开

展研究，让专业学位研究生带着这些课题到合作单位

进行实践，既可促进学校与行业一线单位的联系，也

可实现高校的产学研一体化。
( 3) 一些专业学位类型或领域的研究生的专业

实践地点是在校内还是校外对研究生的锻炼并无差

异，如翻译硕士、艺术硕士、风景园林硕士及工程硕士
等。对这些专业学位类型或领域所在学院来说，除了
积极发展校外专业实践基地外，还要充分整合、利用
校内现有学科资源优势，依托专业实验室、重点实验
室和各类研究中心，建设校内实践基地，让专业学位

研究生尽早进入学科实验室，增强实践训练。
( 4) 研究生通过导师联系到横向课题或项目合

作单位去进行专业实践的方式在实际中非常容易开

展，也非常有效。研究生通过专业实践，进一步了解
课题或项目研究成果在实际工作中的应用，既能提升

科研能力又能提高自己分析问题和解决问题的能力。
因此，要充分发挥导师个体承担横向课题或项目的载

体作用，引导研究生到合作单位研究并解决实际问

题。
( 5) 学校要抓好研究生专业实践的全过程管理，

建立健全全日制专业学位研究生专业实践的管理办

法，尤其要对研究生在专业实践期间的安全保障、待
遇和成果产出归属等加以明确规定，并采取有效措施

促进学校管理部门与实践基地、校内导师与学校外导
师之间的沟通与交流，以确保专业实践成效与质量。
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